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	Untere Schwellen
	Zwischen 12 und 20 Grad muss die Temperatur – abhängig von der Schwere der Tätigkeit – betragen. Doch es geht auch mehr (siehe unten).


	12 Grad
	Diese Temperatur bildet die untere Grenze bei sehr harten körperlichen Arbeiten.


	20 Grad
	Das ist die Mindesttemperatur für leichte Arbeit wie ruhiges Sitzen, gelegentliches Gehen im Büro usw.


	21 Grad
	Das ist die Temperatur, die als Untergrenze für Pausen-, Bereitschafts-, Sanitär-, Kantinen- und Erste-Hilfe-Räume gilt.


	24 Grad
	Das ist die Temperatur für Waschräume mit Duschen während der üblichen Nutzungszeiten.







Dieser kostenlose Download stammt aus einer Ausgabe von „Arbeitssicherheit und praktischer Gesundheitsschutz im Unternehmen heute“. Sollten Sie noch kein Abonnent sein, können Sie Ihre KOSTENLOSE Gratis-Ausgabe und Ihre GRATIS-Checklisten-Sammlung „Die 17 besten Checklisten für den Arbeitsschutz“ jetzt kostenlos anfordern. Ich bin sicher: Sie werden begeistert sein!
· Ja, ich möchte „Arbeitssicherheit und praktischer Gesundheitsschutz im Unternehmen heute“ GRATIS testen und von allen Vorteilen profitieren: 
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